
以下の方は来院前に必ずお電話ください

①新型コロナ感染疑いの方。
②新型コロナ感染の濃厚接触者の方。
③発熱や咳などの風邪症状がある方。
④倦怠感・息苦しさ高熱の症状の方。
⑤下痢のある方。

保健所名 電話番号 管轄市町村
中部保健所 098-938-9701 宜野湾市・沖縄市・北谷町・北中城村など
南部保健所 098-889-6591 糸満市・浦添市・豊見城市・西原町・南風原町など

＜濃厚接触者かどうかの判断は管轄の保健所に相談してください＞

沖縄県新型コロナウイルス感染症コールセンター：098-866-2129

＜新型コロナウイルス感染症に関する相談は下記へおねがいします＞

※来院時には必ずマスクを着用してください。
※上記の方は院内のトイレは使用できません。あらかじめ用を済ましてお越
しください。



https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html#Q3-3

厚生労働省ウェブサイトより抜粋

濃厚接触者の定義

 新型コロナウイルス感染者から、ウイルスがうつる可能性がある期間（発症2日
前から入院等をした日まで）に接触のあった方々について、関係性、接触の程
度などについて、保健所が調査（積極的疫学調査）を行い、個別に濃厚接触
者に該当するかどうか判断します。

 接触確認アプリを利用いただくと、陽性者と、１ｍ以内、15分以上の接触の可
能性がある場合に通知が行われ、速やかな検査や治療につながります。

 15分間、感染者と至近距離にいたとしても、マスクの有無、会話や歌唱など発
声を伴う行動や対面での接触の有無など、「３密」の状況などにより、感染の可
能性は大きく異なります。そのため、最終的に濃厚接触者にあたるかどうかは、こ
のような具体的な状況をお伺いして判断します。

※濃厚接触者かどうかの判断は管轄の保健所に相談してください。



新型コロナ疑い例の療養について

感染の可能性が否定できない段階（発症後7日以内）での
通勤・通学は推奨されません。

症状が起きた日を0日として発症から7日間、および症状改善
後72時間はできるだけ外出せず、自宅療養してください。

症状が持続してPCR検査を希望する場合は、中部地区医師
会のコロナ問診サイトで判定するか、県のコールセンター
（098-866-2129）で相談してください。

症状がつらいなど緊急性が高いと思われる場合は救急病院を
受診してください。

この場合、できるだけ事前に電話をして受診方法確認してくだ
さい。




